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 Wer öffentlich oder beruflich häufig Vorträge oder Reden halten muss,  
 sollte regelmäßig die persönliche rhetorische Kompetenz trainieren.  
 
 Eine wohl dosierte Menge an Informationen, Klarheit und Stringenz in der 
 Argumentation, ein authentisches Auftreten und ein plausibles, glaubwürdiges  
 Sprechen - ein guter Vortrag oder eine brillante Rede sind die beste Werbung  
 für Sie persönlich, Ihre Ideen, Produkte oder Dienstleistungen. 
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 Persönlichkeit & Körpersprache 
 Stimme, Mimik & Gestik 
 Modulation, Aussprache & Betonen 
 Rhetorisches Training des kurzen Vortrags 
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   Aufbau der Vorträge 
 

 Klarer stringenter Aufbau 
 Einfache, einleuchtende Darstellung 
 Plausible Argumentation 
 Roter Faden & Spannungsbogen 
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Rhetorik des guten Vortrags 
 
 Ansprache & Gewinnen der Zuhörer 
 Sprechen: Aussprache, Rhythmus, Betonung 
 Körpersprache, Mimik & Gestik 
 Absenden der Kernbotschaften 
 Überzeugen & Wirken 
 
 
Erfolgreich Reden 

 
 Umgang mit Lampenfieber 
 Der Präsentierende im Zentrum 
 Interessant & spannend Reden 
 Persönlichkeit & Emotionales Wirken 
 Der sympathische Botschafter 

 


